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FACTORES QUE AUMENTAN EL RIESGO

Ser mujer.

Estar en la etapa posmenopausica.

Tener sobrepeso u obesidad.

Tener antecedentes familiares de cancer de ovario, cancer de mama o cancer
colorrectal.

Tener antecedentes personales de cancer de mama.

Tener una mutacion genética hereditaria (BRCA1, BRCA2).

Tener un sindrome hereditario de cancer (sindrome de Lynch, sindrome de
Peutz-Jeghers, poliposis asociada a MUTYH).

Tener hijos a una edad avanzada o no haber tenido nunca un embarazo a término.

Someterse a un tratamiento de reemplazo hormonal.

Someterse a un tratamiento de fertilidad.

Fumar.

FACTORES QUE DISMINUYEN EL RIESGO
Tomar anticonceptivos.
Tener un hijo y amamantar.
Someterse a una extirpacion quirdrgica de ovarios y trompas de Falopio.
Someterse a una histerectomia o ligadura de trompas.

NO SE ASUSTE

Si presenta uno o mas de estos factores de riesgo, no se asuste. Puede tener
un riesgo mayor, pero no significa necesariamente que vaya a padecer la en-
fermedad.

Si tiene uno o0 mas factores de riesgo, asegurese de prestar atencion a los
primeros sintomas e informe de ellos a su médico.

Este contenido facilitado por NOCCE® tiene fines educativos Unicamente y esta lista no es exhaustiva.
Consulte a su médico de cabecera.
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